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Samenvatting

Kies Leven staat voor de
beschermwaardigheid
van het leven vanaf de
bevruchting. Kies leven
heeft als doelstelling:
redden van ongeboren
kinderen en hun moeders
leiden naar de Redder.
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Kies Leven staat voor de beschermwaardigheid van het leven vanaf de bevruchting.

Inleiding

Kies Leven startte in 2021 als een nieuw platform van, voor en door vrijwilligers en
vrijwilligersgroepen met als doel op te komen voor de bescherming van het door de
Schepper gegeven ongeboren kind. Na meer dan een jaar als platform actief te zijn
geweest is tijdens een vergadering van de vrijwilligers op 22 maart 2022 besloten
om de mogelijkheden te onderzoeken hoe het vrijblijvende platform om te zetten
tot een rechtspersoon, zodat er fondsen geworven kunnen worden om bij
voldoende borgstelling door donateurs, twee gesalarieerde of ingehuurde
medewerkers aan te trekken die voor één dag in de week Kies Leven verder gaan
uitbouwen. Enkele donateurs die het initiatief van Kies Leven een warm hart toe
dragen hebben zich garant gesteld voor de eerste twee jaren, zodat gestart kon
worden met de uitwerking van de plannen om te komen tot een vaste structuur. Op
24 juli 2022 is de vereniging Kies leven opgericht.

Door ontwikkelingen in recente jaren is het pro-life geluid beperkter geworden in
onze samenleving.

Hier wil Kies Leven verandering in brengen.

Als het gaat om het ongeboren kind, dan begint voor Kies Leven de
beschermwaardigheid vanaf de bevruchting en zal Kies Leven een stem zijn voor
dit kind totdat het mogelijkerwijs is geaborteerd. Daartoe zal de moeder worden
aangesproken en ter zijde worden gestaan. Een beperking van het aantal weken dat
abortus in ons land wordt toegestaan is winst, zij het beperkt, echter het doel van
Kies Leven is dat abortus uit de samenleving verdwijnt.

De jarenlange ervaring van vele van de betrokken mensen bij Kies Leven leert dat
vrouwen die bij een ongewenste zwangerschap niet geholpen zijn bij een abortus
maar in vele situaties er juist een probleem bij hebben gekregen. Daarom wil Kies
Leven zich volop inzetten om zowel voor de overwogen abortus beslissing als
daarna te ondersteunen




Dit beleidsplan geldt voor twee jaar. In deze periode willen we het donateurs
bestand verder uitbreiden waardoor we de betaalde uren van medewerkers stap
voor stap kunnen uitbreiden. Streven is om binnen enkele jaren over financi€le
draagkracht te beschikken om onder meer mensen fulltime in dienst te hebben en
de aparte pro-life hulpverlening van Kies Leven verder uit te bouwen.

Termijn van een beleidsplan




1. MISSIE/VISIE

Samenvattend is het doel van Kies Leven:
Redden van ongeboren kinderen en hun ouders leiden naar de Redder.

Kies Leven is een vereniging van, voor en door vrijwilligers en vrijwilligersgroepen
met als doel op te komen voor de bescherming van het door de Schepper gegeven
ongeboren kind.

Onder de vrijwilligers zijn er velen met jarenlange ervaring, omdat ze eerder ook
voor andere organisaties actief waren. Verspreid over het land zetten ze zich in om
vrouwen die abortus overwegen, te helpen om te kiezen voor het kind.
(Deuteronomium 30:19).

Het doel van Kies Leven is dat abortus verdwijnt uit onze samenleving.

Zie verder apart document over Missie en Visie.

1.2 Doelstelling

Naast informeren via een website gaan de vrijwilligers ook, al biddende, de straat
op — tot op de stoep bij abortuscentra — om in gesprek en met materiaal vrouwen
te doordringen van het onomkeerbare van een abortus voor hun kindje en de
negatieve gevolgen en het blijvende verdriet bij henzelf.

We zijn ons ervan bewust dat een plotselinge en ongeplande zwangerschap een
vrouw voor grote problemen kan plaatsen. Paniek is vaak een eerste reactie. Toch
zijn we ervan overtuigd dat er altijd goede oplossingen zijn en willen erbij helpen
om die vinden. God wil daarvoor kracht en wijsheid geven.

Op verschillende manieren kunnen de vrouwen hulp krijgen als ze voor hun kindje
kiezen. We willen naast hen staan met begeleiding en indien nodig financiéle steun.

Maar ook als een vrouw voor een abortus heeft gekozen en dat achteraf betreurt
kan ze begeleiding krijgen. Door bijvoorbeeld richting zwangerschap
ondersteunende medicatie die voorgeschreven kan worden bij spijt na innam van
de eerste abortuspil en zo nodig later met de emotionele en geestelijke verwerking.
Bij dat verwerkingstraject staan vergeving en bevrijding centraal: leiden naar de
Redder.




Waar mogelijk wordt daarbij samengewerkt met andere pro-life organisaties.

1.3 Strategie

In alle activiteiten staat het gebed centraal. Het thema abortus is ten diepste een
geestelijke strijd op alle terreinen, zoals bij de abortuscentra, richting de media, in
de Tweede Kamer en publieke opinie. Periodiek wordt aan de achterban een
digitale nieuwsbrief uitgestuurd met informatie over de activiteiten en
ontwikkelingen in de samenleving in binnen- en buitenland en daarmee verbonden
gebedsonderwerpen. Aanmelden kan via

Gezien de door de overheid ingezette ontwikkelingen zullen juridische stappen
wellicht nodig zijn.

Afhankelijk van de ontwikkelingen kan de digitale nieuwsbrief in een later stadium
worden aangevuld met een periodieke gedrukte uitgave.

Naast de informatie in de nieuwsbrief wordt algemene bewustwording betreffende
het onderwerp abortus bevorderd middels opinieartikelen op een eigen website en
in de media. Acties richting beleidsmakers maken daar een onderdeel van uit.

Gastlessen en presentaties worden verzorgd bij scholen, kerken, en verenigingen
over abortus, de vaak ongenoemde gevolgen daarvan voor de vrouwen zelf en de
hulp die wordt geboden. Tevens kan specifiek het thema relaties en seksualiteit
aan de orde komen. De vrijere omgang daarmee leidt, vooral bij jongeren,
regelmatig tot ongeplande zwangerschappen. Zulke informatie kan ook worden
verspreid op plaatsen in de publieke ruimte, zoals campussen en (jaar)markten

middels acties en in gesprekken en gedrukt materiaal. Websites:

, €N



mailto:administratie@kiesleven.nl
http://www.kiesleven.nl/
http://www.abortussite.nl/
http://www.watisabortus.nl/
http://www.kruikvoltranen.nl/
http://www.merteam.nl/
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Kies Leven is meer dan een jaar alleen een platform geweest om vrijwilligers
samen te laten werken. Voornamelijk het delen van informatie en organiseren van
aanwezigheid bij abortuscentra om uit te strekken naar vrouwen in nood. In rap
tempo zijn de verplichte vijf dagen bedenktijd inmiddels verdwenen en is een wet
aangenomen voor het voorschrijven van de abortuspildoor de huisarts .

De samenwerking in de afgelopen jaren met de groep actieve vrijwilligers is boven
verwachting goed verlopen. Ze hebben elkaar weten te vinden en zijn elkaar blijven
ondersteunen. Het aanwezig zijn bij abortuscentra is doorgegaan en verscheidene
vrouwen hebben door gesprekken met hen, hun abortusafspraak afgezegd en
gekozen voor het leven van hun kindje.

Nu de hulpvragen concreter worden is coordinatie gewenst. Ook voor het aanwezig
zijn met opiniérende artikelen in de samenleving is ondersteuning nodig voor zowel
op social media gebied als in de mainstream media. Voor beide functies zijn
inmiddels mensen aangenomen.

2.1 Activiteiten van de organisatie

De activiteiten van Kies Leven bestaan uit:

Aanwezigheid (biddend waken) bij abortuscentra (dit is de vooruitgeschoven post
van de hulpverlening van Kies Leven);

Hulpverlening aan vrouwen in nood, zowel bij de abortusoverweging als daarna;
Ontwikkelen informatiebrochures in verschillende talen voor vrouwen in nood
Verzorgen van presentaties op scholen, kerken, verenigingen en andere plaatsen;

Schrijven van opiniérende artikelen over abortus en daaraan gerelateerde
onderwerpen;

Beschikbaar zijn voor interviews op radio, televisie en gedrukte media;

Uitbreiden van samenwerking met andere landelijke organisaties in Platform Zorg
voor het leven;,




Ontwikkelen van informatiebrochures voor ad hoc doelgroepen die we willen
informeren.

Ontwikkelen van straatacties, waaronder de straatenquétes

2.2 Voorbeeld van activiteiten

De afgelopen jaren zijn vrijwilligers van Kies Leven elke week aanwezig geweest bij
steeds meer verschillende abortuscentra. Daaris veel foldermateriaal uitgedeeld en
zijn diverse positieve gesprekken gevoerd. Uiteraard kregen de vrijwilligers
negatieve aandacht.

Als enige pro-life organisatie was Kies Leven aanwezig bij de Tweede Kamer op de
dag dat de stemming voor afschaffing van de vijf dagen bedenktijd aldaar plaats
vond. Dit is opgemerkt door 0.a. het Reformatorisch Dagblad. Tijdens deze
aanwezigheid zijn met diverse politici gesprekken gevoerd. In de aanloop naar de
behandeling van genoemde wetsontwerpen in de Eerste Kamer is ook daar actie
gevoerd.

Kies Leven is in 2021 lid geworden van het Platform Zorg voor Leven om zo samen
te kunnen werken met andere Pro-Life organisaties waar dat mogelijk is. Platform
Zorg voor leven is onder andere een verbindende schakel bij de jaarlijkse Week van
het Leven.

In 2022 is Kies Leven lid geworden van One of Us in Europa om zo elkaar binnen
Europa te kunnen versterken.

In 2024 is Kies Leven lid geworden van Heartbeat International om zo
ondersteuning te kunnen krijgen bij het voorschrijven van zwangerschap
ondersteunende medicatie bij spijt na inname van de eerste abortuspil.

Sinds september 2024 richt Kies Leven zich steeds meer op lokale activiteiten
zoals markten, fairs, beurzen, conferenties en kerkelijke activiteiten. Via deze
manier van werken op vaak niet christelijke locaties is het mogelijk om de mensen
op straat te bereiken en informatie te kunnen delen.




In januari t/m februari 2022 hebben in de Tweede Kamer stemmingen
plaatsgevonden om de verplichte vijf dagen bedenktijd bij een abortus overweging
af te schaffen en de abortuspil beschikbaar te krijgen via de huisarts. Signalen om
de 24 wekengrens te verruimen bij afwijkingen van het kind via prenatale
diagnostiek doen momenteel de ronde. Hier wil Kies Leven zich volop tegen
inzetten. Het kan niet waar zijn dat alleen volmaakte mensen nog welkom zijn in
onze samenleving. En een abortus, het doden van een kindje, de status krijgt van
het slikken van een pilletje.

3. TOEKOMST

3.1 Voorbeeld

Activiteiten nabij locaties waar abortussen worden uitgevoerd blijven onverminderd
doorgaan.

De komende twee jaar wil Kies Leven de impact vergroten door meer zichtbaarheid
en betere vindbaarheid van de websites, door meer naamsbekendheid via
mainstream media, acties en via social media uitbreiden. Voor deze stappen is
inzet voor fondsenwerving nodig. Deze activiteiten vragen om coordinatie.
Uitbreiding van de werkzaamheden en van inzetbaarheid van betaalde krachten
dienen goed op elkaar te worden afgestemd.

De uitbreiding van fondsenwerving is noodzakelijk om de doelstellingen te kunnen
realiseren.




4s. ORGANISATIE

Kies Leven is statutair gevestigd in De Bilt
KvK nummer van Kies Leven is: 86938940
Kies Leven beschikt over een ANBI status

De hulpverlening is te bereiken via (06) 83 59 64 33 of: hulp@kiesleven.n!

Algemeen Contact (06) 20 82 20 28 of: info@kiesleven.nl

4.1 Bestuur

Het bestuur van Kies Leven bestaat uit drie personen. Zij ontvangen daarvoor geen
vergoeding anders dan gemaakte onkosten.

Voorzitter: Dirk Jan van Os
Penningmeester: Johanny Hendrikse
Secretaris: Jan de Ruiter

4.2 Werknemers

Momenteel zijn er vier werknemers in dienst voor totaal 1,9 FTE

Per 1 juni 2025 groeit de vereniging Kies Leven door naar 2,1 FTE

Het personeelsbestand bestaat per 1 juni 2025 uit:

Een coordinator voor het aansturen van de wakers (16 uur).

Een coordinator voor de hulpverlening. (8 uur)

Een algemeen coordinator (40 uur)

Een ondersteunend coordinator evenementen intern en fondsenwerving (8 uur)
Een ondersteunend coodrdinator evenementen extern en sociale media (12 uur)



mailto:hulp@kiesleven.nl
mailto:info@kiesleven.nl

5.

Het eerste jaar 2021 heeft Kies Leven gedraaid op de inzet van vele vrijwilligers.
Daardoor konden de kosten heel laag worden gehouden. De gemaakte kosten zijn
betaald door de vrijwilligers zelf. Na de uitbreiding in werkzaamheden de afgelopen
jaren is het noodzakelijke om te komen tot een bredere achterban die door

FINANCIEN

donaties helpt de kosten te dragen.

Meerdere sponsors hebben zich inmiddels garant gesteld om vijf jaar lang de
vereniging Kies Leven te ondersteunen, Hier zijn we heel dankbaar voor.

Door middel van fondswerving via donateurs, collectes, spreekbeurten en
gastlessen hopen we de komende twee jaar de inkomsten te verhogen waardoor
we door kunnen groeien naar de 3 FTE.

Kies Leven functioneert vooralsnog vanuit een digitaal platform waarbij de
medewerkers en vrijwilligers vanuit huis kunnen werken. Dit zorgt voor lage kosten
waardoor we de verkregen financién heel effectief kunnen inzetten. Pas op het
moment als het noodzakelijk wordt dat er kantoor of spreekruimte structureel
nodig is, gaat Kies Leven hier naar op zoek.

Voor de komende jaren zijn kosten begroot voor:
e Personeel
e Kosten hulpverlening
e Reiskosten
e Telefoonkosten
e Drukwerk
e Beurzen, markten, evenementen en conferenties
e Webhosting

e Onvoorzien

In totaal voor een bedrag van ongeveer € 200.000,-




KIES

5.1 Fondsenwerving
Fondsenwerving zal actief worden ingezet middels de digitale nieuwsbrief.
Daarnaast worden er spreekbeurten op scholen, in kerken, bij verenigingen en

andere groepen verzorgd waarbij fondswerving een onderdeel is.
Via sociale media en via online doneren op de website.

Particuliere initiatieven van acties van leden zullen door Kies Leven worden
aangemoedigd en ondersteund waar mogelijk.

Vanaf mei 2025 zal er in Zeeland een pilot plaatsvinden met collecteren langs de
deur.




